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KONTROL eta SEKTOE BAKOITZEKO ARDURADUNAK
CONTROL Y RESPGMBLES SECTOR

TRIATLOIA
ZERBENAKO TRIATLOPRAR KUTXA

EGUNA; ORDUA / DIAZ HORA
2010ko MAIATZAren 23ai0izeko 10:0@tan

23 MAYO 201010:00 Manana

LASTERKETAZUZENDARI NAGUSIA / DIRECTOR PRINCIPAL DE LA PRUEBA

IZEN- EMATE ¢éa DORTSALENGUNEARDURADUNA

RESPONSABLERISCRIPCCIONES, DORSALES

INFRAESTRUKTURA ARDURADUNA / RESPONSABLE INFRAESTRACTUR

BOXES zeilrHELMUGA GUNEEN ARDURADBHSPONSABLZONA BOXESMETA

IGERIKETA IBILBIDEARDURADUNA / RESPONSABLE RECORRIDO NATACION

BIZIKLETA SEKTOREARDURADUNA / RESPOABLE SECTOR BICICLETA

KORRIKA IBLBIDE ARDURADUNA / RESPONSABLE SECTOR CARRERA A PIE

GEHIENEZKO TRIATLETA KOPURUA / CAPACIDAD MAXIMO TRIATLETAS
280 Triatletak 280 Triatletas
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|IZEN - EMATEAK / INSCRIPCCIONES

Triatloian gehienez 28 korrkolariek parte hartuko dute.
Apirilaren20tik Maiatzaren21 bitarteanizena emateko epea irekiko da.
Euskadiko Triatloi Fedegzio webgunetikgauzatukada eta izen ematearen ordainketa

Hp € 121 AlTFy32 RIO®

En el Triatlon como nxdmo podran participar 2B participantes
El plazo de inscripccion se abrindtre el 20de Abril y el 21 de Mayo
La cuota de inscripcaicsera de 25 @

Se realizara por medio de la pagina web de la Fet@ma/asca de Triatlon.

DORTSAIAK JASOTZEK@PEA / PLAZO ENTREGA DORSAL

Maiatzaren 23an bertan, goizeko 08:00 etdik30 efara.

El mismo dia 23 de Mayo desde las 08:00 de la mafanalag€h9:30 .
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MATERIALAZ IKUSTAZEKO EPEA / LIMITE CONTROL MATERIAL

Triatloia hasi baino ordu laurden lehenagorarepaileek parte hartzaileen materiala
ikustadezdaen.

Hasta un cuarto € hora antes que comience el triatlén, para que los jueces supervisen

el material a |@ participantes.

BOXES GUNEA / ZONA BOXES

Korrikalariei sektore bakoitzeko irteerak nahiz sarrerak ahalik eta argien gera dakizkien
argazki zeimurrengo marazkiarerbitartez Boxeei dagozkien kokapenak jakinarazten

dira.

Por nedio de la siguientéoto y dibujo se explican las ubicaciones en lo que
corresponde a los boxes, tanto de las entradas y salidas de cada sector para que todo

guede lo mas claro pdse.
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ENTREG A DE PREMIDS
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N ==
B } e
ENTRADA & BONES DAL SECTORBICIAETA. )
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IGERIKETA IBILBIDEA / RECORRIDO NATACION

- ~

Portutik irten ahala lehenengo zubitik itsatso barrenera joango da eta kokatu__

tako buiai itzulia eman ondoremeste zubitik portura sartuko da.

Segun se va salida del puertose ira hacia el mar por el primer puente y a

continuacion se entrara al puerto por el otro puente.
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BIZIKLETA SEKTOHREA IGAROTZEKAAURREIKUSITAKO ORDUA

HORA PREVISTA DE PASO SECTOR DE LA BIHTA

ERREPIDEA / KALEA
CARRETERA / CALLE

KM

GUNEA / ZONA

P.K.

ARRISKU
MAILA /
PELIGROSIDA

IGAROKO ORDUA
AURREIKUSIA/ H.
PREVISTA DE PASQ

IGAROKO ORDUA
AZKENA/ H.
PREVISTA DE

ULTIMO

BOLONDRASEAH
VOLUNTARIOS

SEINALIZAZIOA /
SENALIZACION

Puerto Kalea |0,350 Herria BAJA 10:20 10:45 3
Puerto Kalea . N-639 . . ZIERBENA
N639 Errepidea 0,500 | Errepidea| 450 MEDIA 10:20 10:45 UDALTZAII
N-639 / Bt3794 2,300 | Errepideal ;| MEDIA 10:25 10:56 2
Bk3794 / RAMAI ]
SUPERPUERT(4,200 | Errepidea| 5>ca MUY 10:27 11:00 |AMBULANT \ERTICAL
: ALTA ZIA/2
BR794
RAMAL
SUPERPUERT{5,000 | Errepidea|y | MEDIA 10:28 11:01 2
BI2794/ BI-3794
Bl 3794 8,000 | Errepidea|®:7*| MEDIA 10:32 11:01 2
BF3794N-634 |8,600 |ErrepErre |15 y| ALTA 10:32 11:08 2
N-634/Av.A. N-634 . ) MUSKIZ
Trueba 8,900 |Kale/Errep 15| ALTA 10:32 11:08 | SALTZAIN
AV'A';%‘ibaBF 9,200 |Kale/Errep%%%| MEDIA|  10:33 11:10 1
BF2701/Bk3632 | 14,700 | Errepidealsrmy | ALTA 10:45 11:29 2
BF3632/BF3634 | 20,300 | Errepidealssny | BAR 11:00 11:37 2
BF3634/BF3631 | 20,600 | Errepidea| %%y | BAA 11:01 11:40 2
BF3631/BF3632 | 22,800 | Errepideal s, o0| BAA 11:03 11:45 1
B3632 24,400 | Errepidea|sse| ALTA 11:05 11:48 1 VERTICAL
BF3632 24,79 | Errepidea|syry| AL 11:12 12:00 2
BL3632/BF2701 | 30,600 Pa00
BF2701/A.TRUE( 35,700 [ Herria |540| MEDA 11:18 12:07 1
A.TR/Kruzero/N Herria/Err| nesa| MUY ] ) MUSKIZ
634 30,000 | o hidea |1150| ALTA 11:18 1207 ypaLTZAIl
N-634/BF3794 |36,300 | Errepidea| s 5| MEDA 11:19 12:08 2
BL3794 36,900 | Errepidea| 7| MEDA 11:20 12:09 2
BF3794 RAMAL
SUPERUERTO| 40,000 | Errepidea| 5y g | MEDA 11:25 12:15 2
BI2794
RAMA
SUPERPUERT! . BI3794 . .
BE2794 / 40,600 | Errepidea| ;o | MEDA 11:26 12:17 1
BL3794
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BF3794/ N-639 | 42,600 MEDA 11:30 12:23 _

N-639 / Puerto neso | MUY _ _ ZIERBEN/
Kalea 44,400 | Errep/Kal ALTA 11:31 12:26 UDALTZA VERTICAL

| PuertoKalea |44,6@ | Heria | | MEDA | 1131 | 1227 | 3 | |
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BARAKALDO TRIATLOI TALDEA

Aurreko argazkietan bizikletaren ibilbidea adieraztenl.ghenengo argazkian Bizikletaren
leherengo zatia ikus daiteke umtu gorriz hasiera eta urdinez bukaera. Marra gorriz

joaneko ibilbidea eta puntu urdinez itzuliko norabidea, boxeetara ailega dadin.

Bigarren argazkialehenengoan bezala aparte, Humarango Gailurrean eman beharko den
Itzulketa agertzen da. Hau egin ostehitbide berbera Zierbenaraino.

En las fotos anteriores se explica el recorrido en bici. En la primera foto se puede ver la
primera parte, con punto rojo el inicio y azul el final. Con rayas rojas el sentido de ida y col
puntos azules el de vuelta, para gsellegue a boxes.

En la segunda foto ademas de como en la primera, aparece la vuelta que se tiene que dar

en el Alto de Humaran. Despues de hacer esto el mismo recorrido hasta Zierbena.
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