
Hirubi Triatloi Kirol Elkartea, con el patrocinio del Ayuntamiento de Sopelana, a 
través del Área de Juventud y Deportes, y la colaboración la Federación Vasca 
de Triatlón, organiza el VII DUATLON DE SOPELANA, el día 18 de febrero de 
2012, prueba puntuable para el Circuito Vasco de Duatlón. La prueba se rige 
por el reglamento de la Federación Vasca de Triatlón (leer en 
www.triatloi.org). “Ir a rueda” está permitido únicamente entre participantes 
del mismo sexo. 

 
PARTICIPACION 

 
La participación está abierta a todas las personas con licencia de triatlón en 
vigor. Los participantes no federados deberán abonar un suplemento de 10,00 
euros en concepto de “licencia de un día”. Habrá las siguientes categorías: 
cadete, junior, sub-23, veteranos 1, 2 y 3 y absoluta. 

 
DISTANCIAS Y RECORRIDOS 

 
- Carrera a pie: 5,200 kms. Dos vueltas a circuito urbano en Sopelana. 
 
- Ciclismo: 19,200 kms. Por Sopelana, Barrika, Plentzia, Urduliz, Plentzia, 
Barrika y Sopelana. 
 
- Carrera a pie: 2,500 kms. Una vuelta a circuito urbano en Sopelana. 
 
Se efectuarán dos salidas: las mujeres saldrán a las 16:15 horas y los hombres 
a las 16:30. Los Boxes estarán ubicados en la Plaza del Ayuntamiento de 
Sopelana. 

 
TIEMPOS DE CORTE 

 
El límite de tiempo para el primer parcial, será de 28 minutos. El límite de 
tiempo para el primer y segundo parcial será de 1 hora y 15 minutos. 

 
INSCRIPCIONES 

 
El plazo de inscripción finaliza el viernes 17 de febrero, o al cubrirse 250 
plazas. Para los no federados, la inscripción finaliza el miércoles 15. Las 
inscripciones se realizarán “on line” a través de la página web de la Federación 
Vasca de Triatlón (www.triatloi.org).  
 
Más información en el teléfono 687980069 (Ekain) o en el 687729897 (Iñigo), 
en horario de 17:30 a 19:00.  También en info@triatlonsopelana.org 

 
Importe inscripciones 
Federados: 20 euros 
No federados: 30 euros 

 
 



PREMIOS 
 
Se entregará trofeo y premio en metálico a los 3 primeros clasificados de la 
categoría absoluta y a los primeros locales; y trofeo a los primeros clasificados 
del resto de categorías y a los vencedores por equipos. Se entregarán los 
siguientes premios en metálico: 
 

Categoría Absoluta   Locales 
Hombres   Mujeres      Hombres   Mujeres     
1º 300 euros  1ª 300 euros  1º 30 euros   1ª 30 euros  
2º 200     “   2ª 200     “ 
3º 100     “   3ª 100     “ 

 
SECRETARIA Y RECOGIDA DE DORSALES 

 
La Secretaría estará situada en el Ayuntamiento de Sopelana. Allí se recogerán 
los dorsales el día de la prueba de 13:00 a 15:00, previa presentación de la 
licencia o DNI. 
 
Los boxes se abrirán a las 15:00 de la tarde. Para acceder a ellos será 
obligatorio presentar la Licencia en vigor o el DNI. El control de material se 
cerrará a las 16:00 horas y los Boxes, a las 16:10 horas. 
 
La entrega de trofeos y premios se efectuará a las 18:00 horas en la Plaza del 
Ayuntamiento. 


